Xin gil tap sach nay trong tAm tay dé cé thé ghi ngay

gio hen.

Xin duyét lai nhitng “Chi Dan Hiru ich” trudrc khi kham

Superior Mobile Insurance Solutions kiém tra.

dé khach hang lwa chon kiém tra y té tong —  THONG TIN VE LAY HEN
quat dwoc thwe hién mot cach thodi mai va

thuan tién ngay tai nha hoac noi lam viéc, Ngay:

hodc tai mot co’ s& hoac phong kham co ky

hgp dong. Mot chuyén gia strc khde hodc, Gio:

trong mét vai trwong hop, mét bac si sé tién

hanh kiém tra, c6 thé bao gom: Tén ciia chuyén gia
iy on oia ohuy SUPERIOR
strc khoe:

) 'E‘)iyhr:;;:f ét'pe“ ’ Q- Mobile Insurance Solutions
- Dién dd tim (EKG) S04 hiéu cla chuyén gia

- Kiém tra bénh st strc khoe: Chuan bj cho budi

+ Po chiéu cao va can nang kham I.(iém tra

* Do vong eo va hong Email ctia chuyén gia

* Do nhip tim strc khoe:

+ Kham thé chét
* GoParamed — mét phwong phap dién
tlr dé thu thap bénh an

Néu quy vi c6 cau hdi nao vé ngay gi¢ hen hay budi kham
kiém tra, xin lién lac v&i Superior Mobile Insurance Solutions
hoac truc tiep véi ngudi kiem tra y te.
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Mobile Insurance Solutions

Théng tin lién hé Van phong Céng ty:
bién thoai 800-898.EXAM (3926)

Fax 888.548.3926

Email: cs@superiormobilemedics.com

Dia chi
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San Diego, CA 92108

'F','%p g:)‘:(’ 'g:';"guoﬂé“ 800.898.EXAM (3926)
Superior Mobile Insurance Solutions San Diego, CA 92163-9014 619.299.3926

c6 thé thyc hién dich vu y té Gits 1am vigo Dién sao (Fax) 888.548.3926

tbng quat toan qubc. Tht Hai-Thi Sau 6:00 sang - 5:00 chidu www.superiormobilemedics.com
(Gi& Mién Tay Hoa Ky)




Kiem tra y té tong quat

Truéc khi phat hanh khé wéc cho quy vi, hang bao hiém
can théng tin y t& clia ngudi tham gia. Mét chuyén gia strc
khde dwoc chirng nhan sé thu thap cac thong tin nay trong
qua trinh kiém tra y t& tdng quat. Kiém tra y té tdng quat
gdm co vai cau héi vé qua trinh y t&, do chiéu cao va can
nang, nh|p tim va ap huyét cia quy vi. Chuing t6i c6 thé Iay
thém mau nwéc tidu va mau. Viéc kiém tra nay thuwdng mét
tr 30 dén 45 phut la xong.

Nguoi kiém tra y té tdng quat sé lién lac vai quy vi dé &n
dinh mét ngay hen thuan tién cho quy vi, cang s&ém cang
tét. Cudc gap g& nay sé duoc thwe hién tai nha, van
phong quy vi hay mét noi nao khac thich hop.

Théng Tin Bénh An

Quy vi nén s&n sang tra 161 cac cau héi vé qua trinh strc
khoe gia dinh. Chuyén gia strc khde sé& hdi quy vi vé cac
bénh, nhitng 1an phau thuat, cac cudc kiém tra va xét
nghiém quy vi d& cé va moi tién st diéu tri va thubc da
dung. Quy vi can cung cAp nhirng théng tin sau:

*Tén/Dia chi clia moi Bac si/Bénh vién
*Ngay kham va muc dich kham

«Cac chan doan

«Cach didu tri/Liéu phap

*Thubc

TAt ca thong tin cung cap cho chuyén gia strc khde duoc
gitr rat kin dao. Théng tin s& dwoc g&i dén tru s& chanh
cla hang bao hiém va chi danh cho viéc soan thdo khé
wéc bdo hiém ma thoi.

Cau Hoéi Théng Thwong
Tai sao lai kham t6i? Day |a phan thong thudng cla don
xin bao hiém.

Phi tén bao nhiéu? Viéc kiém tra nay mié&n phi. Hang bao
hiém sé tra tat ca tén phi.

Tho mau

Néu can phai thtr mau, vat dung khir triing dwoc cap phat
trong mét bd thtr mau s&r dung mét 1an va chi dung mét 1an.
Chuyén gia strc khde dwge chirng nhan sé mé bd vat dung
niém kin véi kim khtr trung trwedc mat quy vi.

Viéc thtr mau sé cung cap théng tin quan trong ma hang
bao hiém can ¢ trong tién trinh soan thao bao hiém. Mot
sb thee nghiém sé& dwoc chuyén vién thi nghiém thwc hién
va gdi két qua dén tru s& chanh ctia hang bao hiém.

Tuy theo ddi héi clia hang bao hiém, quy vi cé thé duoc
yéu cau nhin &n udng vai gi¢r treée khi ldy mau. Cho ngudi
kiém tra biét néu quy vi lUc truéc cd bi ngat xiu, chéng mat
hodc swng khi l4y mau, hay néu quy vi dang duing thuéc
lam lodng mau hoac gia tang liéu thudc aspirin. Nhé udng
mot cbc nwéc Ion trucwc khi ther nghlem Chung t6i sé yéu
cau quy vi ky vao gidy cho phép l&y mau va nuwéc tiéu.

Doi hoi phu thém

Doi héi phu thém c6 thé can thiét cho hang bao hiém ngoai
viéc kiém tra cia nhan vién y té tbng quat. Quy vi sé dwoc
nguwoi kiém tra hay Superior Mobile Insurance Solutions
cho biét c6 can cac dodi hdi nay hay khdng. Cac dodi hdi nay
c6 thé gdm cé kham nghiém cia mét y si c6 bang hanh
nghé, do dién db tim trong tw thé yén tinh (EKG), di trén
tham (thir nghiém hoat dong nhanh), do kha nang sinh
toén (Timed Vital Capacity, hay TVC), hoic roi quang
tuyén X.

Chuan bj cho buéi kham
kiem tra

Dwoi day la mot sb chi dan dé tranh viéc do sai huyét ap/
nhip tim va d& dam bao két qua kiém tra tét nhat:

+ Tuan theo chi dan vé& nhin &n uéng - Pa sb hang bao
hiém yéu cAu nhin &n uéng tir 6 dén 8 gio»

+ Ubng mot cbe nwde Ién trude mot gidr trwdre khi cho
kham vi no sé gilp cé du nwéc tieu dé thir

« Hay nghi ngoi va cb gang lay hen vao gi® nao trong
ngay khéng lam cho quy vi lo lang

+ Duing thuéc theo toa bac si

« Lap danh sach cac thudc hién tai quy vi dang dung va
mang t&i budi kiém tra. Hay chac chan rang trong dé bao
gom lieu dung, tan suat dung va tén bac si ké don deé tiét
kiém th&i gian trong qua trinh kham

+ Nén c6 sén thé cin cuéc cd hinh (tbt nhat [a bang lai xe)

+ Ma&c quan 4o rong, 4o so mi ngén tay hodc dai tay c6 thé
cubn 1&n dé dang

« Tranh dung chét rwou it nhat 8 gid trwdc khi kiém tra

+ Tranh hat thudc hodc udng cac dd co chét ca phé it nhat
mot gid trudre khi kiém tra

* Tranh moi hoat ddng manh trong it nhat 12 gio truwde khi
kiém tra

+ Tranh céc thwe phdm chira nhiéu mudi trong vong 24 gi&r
trwéc khi kiém tra




