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Superior Mobile Insurance Solutions   
muab kev xaiv rau cov neeg ua ntaub 
ntawv los xaiv lawv cov kev kuaj mob 
rau ntawm qhov chaw xis nyob thiab 
qhov chaw tsis tab kaum ntawm lawv 
lub vaj lub tsev los yog lawv qhov chaw 
ua haujlwm, los yog ntawm ib lub chaw 
los yog tsev kuaj mob uas ua ntawv xauj. 
Ib tug neeg ua haujlwm kho mob los yog, 
tej zaug, ib tug kws kho mob yuav ua tus 
kuaj, uas yuav muaj nrog rau hauv:
     •  Tso Ntshav
     •  Tso zis kuaj
     •  Ntsuas ntshav siab
     •  Electrocardiogram (EKG)
     •  Keeb kwm mob nkeeg
     •  Kev siab thiab Hnyav
     •  Kev ntsuas lub ntsag thiab lub duav
     •  Plawv dhia li cas
     •  Kev kuaj lub nrog cev
     •  GoParamed – ib txoj kev siv fais fab 
         sib sau tej yam kev kho mob nkeeg 
         yav tag los 

Superior Mobile Insurance Solutions
muaj kev ua haujlwm pab cuam kuaj 

mob thoob tebchaws.

Thov cia daim ntawv no nyob ib qhov chaw ze 
es koj thiaj li sau tau hnub vas thib thiab koj lub 
sijhawm teem tuaj ntsib.
Thov saib xyuas dua “Cov Lus Pab” ua ntej pib 
txoj kev kuaj mob.

Lub Hauv Paus Khiav Haujlwm Qhov Chaw Tiv Tauj: 
Xov tooj 800-898.EXAM (3926)
Fax 888.548.3926
Email: cs@smminsurance.com

Chaw Nyob
3838 Camino Del rio N., Suite 250
San Diego, CA 92108

Chaw Xa Ntawv
P.O. Box 639014
San Diego, CA 92163-9014

Cov Xoob Moos Pab Tib Neeg
Hnub Vas Cas – Hnub Vas Xuv: 
6:00 Sawv Ntxov – 5:00 Tsaus Ntuj (PST)

Hnub Tim: _________________________

Pes tsawg teev:_____________________

Tus Neeg Ua Haujlwm Kho Mob 
Lub Npe: __________________________

Tus Neeg Ua Haujlwm Kho Mob
Tus Xov Tooj:_______________________

Tus Neeg Ua Haujlwm Kho Mob
Tus Email:__________________________

Yog koj muaj lus nug txog koj lub sijhawm teem 
tuaj ntsib los tuaj kuaj mob, thov tiv tauj Superior 
Insurance Solutions los yog tus tib neeg muaj ntawv 
kuaj mob sab nraud tuaj kiag. 
  

COV NTSIAB LUS NTAWM 
KEV TEEM TUAJ NTSIB

Npaj rau koj qhov kev Kuaj Mob 



Ua ntej peb muaj koj daim ntawv pov hwm rau koj, 
lub chaw muag kev pov hwm xav tau ib co ntaub 
ntawv txog koj, uas yog tus ua ntawv. Ib tug neeg ua 
haujlwm kho mob muab cov ntsiab lus ntawm no sau 
thaum uas kuaj mob. Ib qho kev kuaj mob muaj ib co 
lus nug txog koj txoj kev mob nkeeg yav dhau los, 
saib koj siab thiab hnyav li cas, lub plawv dhia thiab 
ntshav siab li cas. Ntxiv mus, yuav tau muab ib cov 
zis thiab ntshav mus rau lawv kuaj. Qhov kev kuaj 
mob yuav siv li ntawm 30-45 feeb li mam tiav.

Ib tug neeg muaj ntawv sab nraud tuaj kuaj mob yuav 
tiv tauj koj los mus teem caij sib ntsib ntawm qhov uas 
koj xyeej sai tshaj. Qhov kev sib ntsib nyob rau ntawm 
koj tsev, koj lub chaw ua kam, los yog lwm lub qhov 
chaw uas haum los tau.

Cov Ntsiab Lus Ntawm Kev Mob Nkeeg Yav Dhau Los

Thov npaj los mus teb cov lus nug txog koj tsev neeg 
txoj kev mob nkeeg yav dhau los. Tus neeg ua 
haujlwm kho mob yuav nug koj txog koj cov mob, 
cov kev phais mob, cov kev kuaj mob, thiab cov kev 
ntsuam xyuas uas koj tau muaj dhau los lawm nrog 
rau cov kev kho mob thiab kev muab tshuaj noj yav 
dhau los. Koj yuav tsum tau muab cov li nram qab no:  

•Npe/Chaw nyob ntawm ib tug Kws Kho Mob/
  Lub Tsev Kho Mob twg
•Hnub tim thiab qhov uas tuaj ntsib yog dabtsi
•Kev kuaj tau tus mob yog dabtsi
•Kev kho mob/Kev pab txhim kho mob
•Kev muaj tshuaj noj 

Tas nrho cov ntsiab lus uas tau muab rau ib tug neeg 
ua haujlwm kho mob yog ib yam uas txwv tsis pub 
lwm tus paub hlo li. Nws yuav raug xa mus rau lub 
tuam txhab muag kev tuav pov hwm qhov chaw ua 
haujlwm loj rau lawv sim saib xyuas seb puas muaj 
kev tuav pov hwm rau koj nkaus xwb.

Cov Lus Neeg Nug Heev
Vim li cas ho yog kuv? Qhov no yog ib qho uas 
niaj zaus ua raws li ntawm kev ua ntawv thov kev 
pov hwm.

Yuav raug pes tsawg nyiaj? Qhov kev kuaj mob ntawm 
no yuav tsis raug nqi rau koj. Lub chaw muag kev pov 
hwm yuav them tas nrho cov nuj nqis.

Kev Kuaj Mob
Yog tias yuav tsum tau kuaj ntshav, cov khoom siv yog 
ib co uas muab tso rau ib lub tub tso cov ntshav pov 
tseg, thiab yog ib cov uas siv ib zaug nkaus xwb. Tus 
neeg ua haujlwm kho mob uas muaj ntaub ntawv yuav 
qhib ib lub tub uas tsis tau qhib thiab qhib cov khoom 
rau koj pom. 

Cov kev kuaj ntshav muab tau ib co ntsiab lus tseem 
ceeb rau lub chaw muag kev pov hwm siv rau lawv tus 
txheej txheem txheeb kev tso cai yuav ntawm pov 
hwm. Muaj ntau yam kev kuaj nyob rau ib lub chaw 
kuaj mob uas yuav muab cov kev tshwm sim xa mus 
rau lub hauv paus tuaj ntaub ntawv rau lub chaw 
muag kev pov hwm.   

Nyob ntawm saib lub chaw muag kev pov hwm yuav 
kom ua dabtsi, lawv yuav kom koj yoo mov li ob peb 
xoob moos ua ntej lawv txhaj koj cov ntshav tawm. 
Hais qhia rau tus neeg muaj ntawv sab nraud tuaj yog 
tias koj tau tsaus muag, xeev ntuav los yog muaj nqaij 
doog thaum uas lawv txhaj koj cov ntshav tawm, los 
yog koj noj cov tshuaj ua kom ntshav sib los yog noj 
ntau lub tshuaj dias taub hau ntau dua tuaj. Thov haus 
ib khob dej loj loj ua ntej mus kuaj mob. Peb thov kom 
koj xee npe tso cai rau peb muab ib qho ntshav & zis 
coj mus kuaj.

Ib cov kev uas yuav tsum tau ua tej zaum lub chaw 
muag kev pov hwm yuav xav tau ntxiv rau cov kev 
kuaj mob. Tus neeg muaj ntawv sab nraud yuav 
qhia rau koj los yog Superior Mobile Insurance 
Solutions paub yog tias yuav tsum kom tau ib cov 
kev li ntawd ua ntej. Cov uas yuav tsum kom muaj 
tej zaum yuav yog ib qho kev kuaj mob los ntawm 
ib tug kws kho mob uas muaj ntaub ntawv, resting 
electrocardiogram (EKG), Treadmill (kev kuaj qhov 
kev sib zog), Timed Vital Capacity (TVC), los yog 
thaij fais fab X-Ray ntawm lub hauv siab.

Cov Kev Kuaj Ntshav

Ib Co Yuav Tsum Xub Tau Ua

Hauv qab no yog ib co lus pab qhia kom tsis txhob 
nyeem yuam kev cov ntshav siab thiab kom tau cov 
kev tshwm sim kuaj mob uas zoo tshaj plaws:

• Ua Raws Li Cov Kev Cob Qhia Yoo Mov - Ntau 
lub chaw muag kev pov hwm yuav kom yoo 
mov 6-8 teev.

• Haus ib khob dej loj ib teev ua ntej koj qhov kev 
kuaj mob es koj thiaj li tsis tas yuav muab zis coj 
mus kuaj.

• Kom so txaus txaus thiab sim koj qhov teem tuaj 
ntsib rau lub sijhawm ntawm hnub uas muaj kev 
nyuaj siab tsawg tshaj plaws rau koj.

• Noj cov tshuaj uas koj tus kws kho mob ua ntawv 
mus muab.

• Teev ib daim ntawv koj muaj tas nrho koj cov 
tshuaj noj thiab coj tuaj rau ntawm txoj kev kuaj 
mob. Nco ntsoov ntxiv saib noj tshuaj ntau li cas, 
noj heev li cas thiab tus kws muab tshuaj lub npe 
kom txuag tau sijhawm thaum kuaj mob. 

• Kom muaj ib daim duab I.D. (qhov xav kom tau 
yog ib daim ntawv tsav tsheb).

• Hnav cov ris tsho xoob xoob, tsho npab luv, los 
yog tsho npab ntev uas muab dov tau rau saud 
yooj yim.

• Tsis txhob haus tas nrho cov dej caw qhov tsawg 
yog 8 teev ua ntej qhov kev kuaj mob.

• Tsis txhob siv tas nrho cov luam yeeb thiab dej 
muaj zog qhov tsawg kawg yog 1 teev ua ntej koj 
qhov kev kuaj mob.

• Tsis txhob sib zog ua si yoj ce qhov tsawg kawg 
yog 12 teev ua ntej koj qhov kev kuaj mob. 

• Tsis txhob noj mov uas muaj ntsev ntau li 24 teev 
ua ntej koj qhov kev kuaj mob. 

Npaj rau koj txoj kev Kuaj Mob
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